Termine Breitensport 2018

Stand: 30.12.2017, Patrick Plagge

Samstag 6. Januar

Drei Kdnigs Rudern
Esslingen

Kurze Ruderausfahrt in Esslingen mit Sektempfang,
anschlieRend gemeinsames Mittagessen

Samstag 20. Januar

Ergo- Cup Neckarelz

Wer eine Motivation furs Ergofahren braucht, hier ist sie!
Startmdglichkeiten: 30 Minuten oder 2000 m

25. — 28. Januar
Do bis So

Skifahren in Boden

Skifahren, Schneeschuh-Wandern, Wandern, Schlittenfahren, Langlaufen,
gut Essen, in der Sonne sitzen...

auch fur Nicht- Skifahrer sehr schon.

Einige fahren am Donnerstag los, Freitag nachkommen ist genauso mdglich.
www.sternboden.de

Freitag 23. Februar

Mitgliederversammlung

Im Ruderclub

Samstag, 14. April

Anrudern

Spaldregatta mit bunt gemischten Mannschaften,
Jeder darf teilnehmen, einfach vorbeikommen und mitrudern

28. April — 2. Mai

Fahrt nach Lyon

Ruder- Ausfahrt der Lyoner Rudervereine am Di 1. Mai

Sa bis Mi
5. Mai Europaische Rhein Regatta 45 km von Neuwied nach Bonn oder
100 km von der Loreley nach Bonn
Landschaftlich sehr schon,
Anspruchsvolle Strecke durch Strdmung, Schiffsverkehr und Wellengang
10. bis 13. Mai Elfsteden Rudermarathon Strecke der traditionellen Elfstedentocht in Friesland, 210 km,
Do bis So Gig 2x mit Stm, Staffelrennen mit 12 Teammitgliedern,

Christi Himmelfahrt

Start Freitag 20 Uhr in Leeuwarden — Ziel Samstag gegen 17 Uhr
Organisatorisch, logistisch sehr anspruchsvoll

Steuern incl. Orientierung schwierig, sehr schmale verwinkelte Strecke,
Ruderisch gut machbar, wenn Ruderkommandos blind sitzen

Evtl. als Renngemeinschaft mit Karlsruhe oder Bonn

Ein cooles aber anspruchsvolles Ziel!

20. Mai
Pfingstsonntag

Vogalonga Venedig

Fahrt durch Venedig, 30 km + ca. 15 km Anfahrt = 45 km

aber locker Uber den Tag verteilt

teilweise mit Wellengang, grol3e Veranstaltung mit richtig vielen Teilnehmern.
Fahrt voraussichtlich von Do, 17. Mai bis Di, 22. Mai

Donnerstag 31. Mai
Fronleichnam

Rund um den Kihkopf

Langstreckenregatta bei Darmstadt,
23 km, ca. 5 km auf dem Neu-Rhein gegen den Strom,
gilt als Einsteiger- Regatta, da die Strecke recht sicher ist



https://de.wikipedia.org/wiki/Elfstedentocht
https://de.wikipedia.org/wiki/Friesland

10. Juni Hohenneuffen-Berglauf 9,3 km, schwer, aber ein sehr schénes Erlebnis
Talescup: Barlauchlauf, Hohenneuffen-Berglauf, Kirchert Lauf, Kappele Lauf
Info: www.tsv-beuren.de
? Breitensport Wanderfahrt Radolfzell, Tagesfahrten vom Ruderclub Undine Radolfzell aus,
15. bis 18. Juni des RCN Breitensport, auch fur unerfahrene oder wenig gelbte geeignet
Do bis So Donnerstag und Freitag haben wir ein Kirchboot reserviert,
Fronleichnam 14 Ruderer + Steuermann
22. bis 24. Juni All You Can Row Organisation:
Karlsruher Rheinklub Alemannia
Start in Karlsruhe 5:19 Uhr, den Rhein hinunter bis max. 21:36 Uhr
Anreise Freitagnachmittag, Abreise Sonntagmittag
Infos: http://www.rheinklub-alemannia.de/allyoucanrow
5. —8. Juli Kirchboot- Regatta in Finnland Kontakt und Infos Gber Mika

youursoudut® in Sulkava (Finnland)

Freitag, 13. Juli

Azubi Drachenboot-Rennen

Samstag, 14. Juli

Nurtinger Drachenboot-Cup

21. —22. Juli Landesmeisterschaft Breisach
Baden-Wirttemberg
26. —29. Juli Wanderfahrt Fur jedes Alter und alle Gruppen geeignet
des RCN Wunsch — Ziel: Ein See mit festem Quartier, evtl. Chiemsee

24. — 26. August

Flammende Sterne Ostfildern

Internationales Feuerwerksfestival

?

24. bis 27. August
Do bis So

Trainingswochenende
Forggensee

Standort am Ruderclub Forggensee,
fur fortgeschrittene Breitensportler geeignet,
Ubernachtung organisiert jedes Boot selbstandig

15. und 16. September

Regatta Nrtingen

Fur Anfanger und Breitensport: Offener Gig Vierer mit Steuermann
Samstag und Sonntag ist das gleiche Programm,

es kann also Samstag und/oder Sonntag gestartet werden.
Alternativ: Masters Doppelzweier

Strecke: 500 m

22. und 23. September

Regatta Bad Waldsee

Strecke: 500 m

29. und 30. September

Regatta Marbach

Strecke: 500 m
Gleiches Programm wie die Nirtinger Regatta

6. Oktober Rheinmarathon 42.8 km auf dem Rhein von Leverkusen nach Dusseldorf
Anspruchsvolle Strecke durch Stromung, Schiffsverkehr und Wellengang
November Herbstfeier des RCN Schlachthof in Nirtingen




?
1. Dezember

Nikolaus-Vierer Mainz

Regatta der Mainzer Ruder-Gesellschaft

Gig Vierer mit Steuermann,

Alle Altersklassen

Strecke 3000 m

Siegerehrung mit Nikolaus, Gesang und Kuchenbuffet




